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　鳥居本中学校１年生の福祉教育学習活動の最後に『お年寄りふれあい交流会』
を実施しています。今年も４つのサロンの皆さまにご協力いただき、開催させ
ていただきました。民生・児童委員になって初めて参加しましたが、皆さんと
一緒にゲームや折り紙をゆっくりと楽しむことができました。このようなふれ
あいの機会をいただき、ありがとうございました。
　この交流会の中で、昔の遊びや子どもの頃を思い出し、世代が違っても笑い
あえることに気付き、とても温かい気持ちになりました。
　今後、今回の貴重な体験を無駄にせず、学校や地域での人とのつながりを大
切にしていきたいです。� （寺村法雄）

認知症の講座を２回受講して少しは理解しかけて
いる今、思うのは昔と違って進行を止めることも初
期段階では治ることもある病気で、必ずとも悲観す
ることなく前向きに向き合えること。
高齢者の３人に１人が認知症予備軍と言われる

今、少しおかしいなと思ったときに１人で隠さず、
悩まず、周りの人、親しい人に話を、恥ずかしがらず勇気をもって人に話すこ
とで、自分がその病気と向き合えていることが大切なことだと思います。
それまでの道程は大変ですが、１人では無理でも周りの人、親しい人が助け

てくれます。周りに甘えるのも時にはいいかなと思います。� （西谷高行）

お年寄りふれあい交流会

認知症勉強会

�◦サロンあしたば　◦ハイエイジの会� �
◦サロンコスモス　◦すきより会

会場

鳥居本地区公民館 ２階　会議室

彦根市認知症HOTサポートセンター
野村さん・末永さん

会場

講師

活動スローガン

認知症サポーター養成講座
日 時	 令和８年７月25日（土）　10：00～ 11：30
場 所	 鳥居本地区公民館　２階　会議室・実習室
講 師	 彦根市 HOTサポートセンター
	 　野村さん・末永さん

『認知症Q＆A』
開催日 	 令和８年12月頃予定
時　間 	 未定
場　所 	 鳥居本地区公民館
	 ２階　会議室・実習室

次回の
講座

人と人が繋がり、支え合える街づくり！

開催済み

3.3 TUE
13:30 ～15:00

4.4 SAT
10:00 ～12:00

2026年９月１日発行	 いきいき鳥居本	 第29号



鳥居本民生委員・児童委員の担当地区
委員名 担当地域 電話番号

会　長 林 　由紀子 主任児童委員／鳥居本学区全域 090-9113-6395

副会長 畑 　　嘉 広 笹尾町、荘厳寺町、善谷町、中山町（中山・摺針）、
仏生寺町 090-2176-6790

寺 村　法 雄 甲田町（北・南）、宮田町（物生山・馬場・西山）、	
福通住宅、国産バネ工業寮 080-1410-7106

藤 屋　千 秋 百々、上町、内町（東・西）、山田、ニュータウン 090-1448-7304

山 口　知 子 中町、下町、旧鳥、矢倉（上・下）、樋ノ口、男鬼、
武奈町、伊吹寮（フジテック） 090-1070-2119

川 添 惠重郎 小野町、原町 090-1597-2376
西 谷　高 行 ビレッジハウス鳥居本、高根 080-9978-3300

お近くの 民生委員児童委員 または 地域包括支援センターすばる まで

今まで出来たことが出来なくなってきたなど、
不安に思うことや困り事がありませんか？

鳥居本▶TEL 0749-21-5412●お気軽にご相談ください

小学校入学おめでとう訪問
鳥居本民児協は、地域にお住まいの全ての子育て家庭を見守り支援しています。
４月中旬～下旬頃に“おめでとう”の気持ちを込めて、主任児童委員とともに対象のご家庭へ訪問し、

ささやかなプレゼントをお届けしました。
　子どもたちのような元気な声や笑い声は地域が明るくなりますね。健やかな成長と躍動に期待しています。
　子育てについての心配事や悩みがあれば、それを把握し、支援や解決に向けて努力をし、地域の安全・安
心と支え合える街づくりのため、民生委員・児童委員は「気づき」「つなぎ」「見守る」活動を推進します。
� （藤屋千秋）

朝のあいさつ運動
毎月、月初に小学校と中学校の校門であいさつ運動をおこなっています。小学校では７時55分頃か

ら、中学校では８時５分頃から、青少年育成協議会、赤十字奉仕団分団、更生保護女性会等、多くの方々
が集まり、子どもたちの登校を見守りながら、「おはようございます」と声をかけています。
子どもたちからも大きな返事をもらい、見守る私たちも清々しい朝のひとときです。

　この「あいさつ運動」に限らず、日頃の声掛けを心がけたいものです。� （畑　嘉広）

日時●６月１日（月）７時55分～
場所●鳥居本小学校・中学校校門前
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